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W Wedach wystepuja sg trzy procesy za pomoca ktérych mozna wzniesé sie do poziomu
duchowej Swiadomosci. Tymi procesami sg karma, gjana, i bhakti. Karma zajmuje sie gtéwnie
dziataniem na polu rytualistycznych czynno$ci, gjana zajmuje sie procesami spekulaciji
umystowej. Bhakti w przeciwienstwie do nich rozni sig tym, ze jest ona czystg i bez domieszek
mitoscig do Najwyzszego Pana, bez zadnych zanieczyszczen sktonnosciami do czerpania
korzysci (owocow) lub bez sktonnosci do umystowej spekulacji. Kto$ kto zostat przyciggniety i
zajmuje sie bhakti, stuzbg oddania dla Pana, nie moze mie¢ nic wspdlnego z procesami karma i
gjana. Czysta stuzba oddania z definicji jest pozbawiona jakiegokolwiek cienia karmy i gjany. W
dziataniach karma-kanda wystepuje i nieodtacznie towarzyszy im wiele grzesznych reakcji,
natomiast na Sciezce stuzby oddania dla Pana, na Sciezce bhakti, praktycznie nie ma
mozliwosci uwikfania sie w grzeszne reakcje.

W rzeczywistosci, Najwyzsza Osoba Boga jest oryginalnym zrédtem wszystkich duchowych
rodzajéw samorealizacji. Dlatego celem wszystkich wzniostych aktywno$ci (dziatan) - karma,
gjana, joga i bhakti - jest Najwyzsza Osoba Boga.

Ogdlnie rzecz ujmujac, ludzie pracujg po to aby zdoby¢ jakis pozadany rezultat stuzgcy
zaspokojeniu pragnien zmystowych. Kazdy pracuje w celu zdobycia jakichs$ pieniedzy, ktére z
kolei uzywane sg aby usatysfakcjonowa¢ zmysty. To wiadnie nazywa sie karma. Jednakze
posrdd miliondw takich karmitéw, lub pracownikdéw czerpigcych korzysci, moze jedna osoba
zostanie gjanim, lub cztowiekiem w wiedzy. Kiedy cztowiek frustruje sie z powodu ciezkiej pracy
i smakowania wszystkich tych rezultatow karmy i kiedy wcigz nie jest usatysfakcjonowany ani
zadowolony, wtedy dojdzie on do platformy wiedzy. Wiedza jest scharakteryzowana poprzez
dociekanie takie jak: "Kim jestem? Czemu jestem sfrustrowany? Czemu nie wiem co robi¢?
Gdzie jest moje wtasciwe miejsce?" To jest platforma wiedzy. Posréd wielu milionéw takich
0s0b, ktére osiagnety ten poziom wiedzy, ten kto w rzeczywistosci zrozumiat jaka jest pozycja
zywych istot nazywany jest wyzwolonym lub brahma-bhuta. Posréd wielu milionéw takich
wyzwolonych 0sob, ledwie jeden moze zrozumie¢ kim jest Kryszna.

Czyste czynnosci w stuzbie oddania sa tylko jednego rodzaju. W Bhagavad-Gicie zostato
wyjasnione jak moga one zosta¢ wprowadzone i skoordynowane z naszym codziennym zyciem.
Koordynowanie takich czynnos$ci z naszymi codziennymi aktywnosciami technicznie nazywa sie
karma-joga. W ten sam sposob, czynnoéci stuzby oddania, kiedy zostajg zmieszane z kulturg
wiedzy technicznie nazywane sg gjana-joga. Jednakze kiedy takie duchowe aktywnosci
wzniosg sie ponad ograniczenia wszystkich takich prac dla korzy$ci (dla owocédw) lub wiedzy
umystowej, ten stan rzeczy nazywa sie czystym transcendentalnym oddaniem (devotion) lub
bhakti-joga.
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Trzy Sciezki zostaty przedstawione w Gicie: karma-joga, gjana-joga i bhakti-joga. Dla tych,
ktorzy sa zbyt uzaleznieni od wykonywania czynnosci przynoszacych korzy$ci (owoce), jest
rada aby podejmowali sie dziatan, ktére doprowadzg ich do bhakti. Tym, ktérzy sfrustrowani sg
empirycznymi filozofiami réwniez radzi sie aby dziatali w taki sposdb, dzieki ktéremu bedg mogli
zrozumieé (zrealizowac) bhakti. Karma-joga jest inng formg zwyktej karmy, jak rowniez
gjana-joga jest inng formg zwyktej gjany. Ostatecznie, jak stwierdzit Pan w Bhagawad-Gicie,
bhaktya mam abhijanati: Tylko poprzez wykonywanie stuzby oddania mozna zrozumie¢
Kryszne.

Z tego wynika, ze kulminacja wszystkich systemow jogi znajduje sie w bhakti-jodze, czyli
petnieniu stuzby oddania dla Kryszny. W rzeczywisto$ci, celem wszystkich systeméw jogi
sformutowanych w Bhagawad-Gicie jest Kryszna-prema, najwyzsze przeznaczenie wszystkich
systemow jogi. Od poczatku karma-jogi do konca bhakti-jogi jest bardzo diuga droga do
samo-realizacji. Karma-joga pozbawiona rezultatow dla korzysci (dla owocdw) jest poczatkiem
tej Sciezki. Kiedy karma-joga wzro$nie w wiedzy i w wyrzeczeniu, stan ten nazywany jest
gjana-joga lub jogg wiedzy. Kiedy gjana-joga wzrosnie do poziomu medytacji nad Superduszg
(Paramatma) poprzez rdézne procesy fizyczne i umystowe, nazywa sie astanga-joga. Kiedy kto$
przekracza astanga-joge i dochodzi do wielbienia Najwyzszego Pana Kryszny, nazywane jest to
bhakti-joga, czyli kulminacjg. W rzeczywistosci bhakti-joga jest ostatecznym celem, jednakze
aby w szegédtach zrozumieé bhakti-joge, nalezy zrozumie€ inne procesy samo-realizacji. W
Czaitanja Czaritamrta Madhya 22.17 jest powiedziane:

krishna-bhakti haya abhidheya-pradhana
bhakti-mukha-niriksaka karma-yoga-jnana

"Stuzba oddania dla Kryszny jest gtdbwng funkcjg zywej istoty. Istniejg rézne metody osiggniecia
wyzwolenia przez uwarunkowang dusze - karma, gjana, joga i bhakti - ale wszystkie
uzaleznione sg od bhakti."

System bhakti-jogi daje kwalifikacje do wejscia do Hari-dhama, system gjana-jogi daje
kwalifikacje do wejécia do bezosobowego brahmadzoti a system karma-jogi obliguje do
pozostania w Devi-dhama, kole powtarzajgcych sie narodzin i Smierci zmieniajac swoje ciata
zgodnie z typem nagromadzonej karmy. Dla tych, ktérzy w duzej mierze zaangazowani sg w
utozsamianie ciata z jaznig (ze sobg) polecane jest zaangazowanie sie w pobozne dziatania
czyli karma-joge. Dla tych, ktérzy identyfikujg umyst z jaznig (ze soba), polecane sa filozoficzne
spekulacje, czyli gjana-joga. Jednakze wielbiciele znajdujacy sie na transcendentalnym
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poziomie nie potrzebujg takich materialnych koncepcji zanieczyszczonego oddania. Poprzez
karma-joge podejmujemy prébe wyjécia poza ramy fizycznego ciata, poprzez gjana-joge
podejmujemy probe wydostania sie poza ramy ciata subtelnego, jednakze dzieki bhakti-jodze
mozemy bezposrednio wznies¢ sie ponad oba ciata, ponad subtelne ciato (umyst, inteligencja i
ego) oraz ponad fizyczne materialne ciato.

Kiedy pojawia sie jakis pomyst, program, plan, schemat lub urzgdzenie, przede wszystkim
najpierw jest kontemplacja nad planem, to w sanskrycie nazywa sie bidza czyli nasienie.
Metody, zasady, regulacje dzieki, ktérym kto§ moze byé doskonale trenowanym w stuzbie
oddania, ustanawiajg bhakti-lata-bidza, inaczej méwigc nasionko stuzby oddania. To
bhakti-lata-bidza jest otrzymywane dzieki tasce Kryszny od mistrza duchowego. Inne nasionka
nazywane sg anjabhilasa-bidza, karma-bidza i gjana-bidza. Jesli kto$ nie ma na tyle szczescia
aby otrzymacé bhakti-lata-bidza od mistrza duchowego, zamiast tego moze kultywowaé
(uprawiacC) nasionka karma-bidza, jnana-bidza lub polityczne, spoteczne albo filantropijne bidza.
Jednakze bhakti-lata-bidza jest r6zne od tych innych bidza. Bhakti-lata-bidza moze by¢
otrzymane tylko dzigki tasce mistrza duchowego. Dlatego tez nalezy zadowoli¢ mistrza
duchowego aby otrzymac bhakti-lata-bidza (yasya prasadad bhagavat-prasadah).
Bhakti-lata-bidza jest Zrodtem stuzby oddania. Ktos kto jest peten wiary w swojego mistrza
duchowego, ktory jest bona fide, otrzyma bhakti-lata-bidza.

Poprzez karma-misra-bhakti (bhakti wymieszanej ze sktonno$ciami do czerpania korzy$ci)
mozna wznies¢ sie do planet niebianskich, dzieki gjana-misdra-bhakti (bakti wymieszanej z
umystowg spekulacjg) mozna osiggnac¢ blask brahmana a poprzez joga-misra-bhakti (bhakti
wymieszanej z pragnieniem doskonatosci w jodze mistycznej) mozna zrozumiec (zrealizowac)
wszechmoc Najwyzszej Osoby Boga. Jednakze czysta bhakti nie zalezy od karmy, gjany ani od
jogi, poniewaz po prostu opiera sie tylko na sprawach mitosnych uczué. Dlatego tez wyzwolenie
bhakty, ktdre nie jest nazywane mukti ale vimukti, poniewaz przechodzi w pie¢ innych rodzajow
wyzwolenia - sayujya, sarupya, salokya, sarsti i samipya. Czysty wielbiciel zawsze jest
zaangazowany w czystg stuzbe (anukulyena krishnanu silanam bhaktir uttama). Ostatecznie
jest tylko jedna droga aby osiggnaé prawdziwe wyzwolenie znane jako vimukti, jest to poprzez
zadowolenie Najwyzszej Osoby Boga. Sri Caitanya Caritamrita Adi 17.75 mowi:

jnana-karma-yoga-dharme nahe krishna vasa
krishna-vasa-hetu eka - prema-bhakti-rasa

"Krsny, Najwyzszego Pana, nie mozna zadowoli¢ podgzajac sciezkami spekulatywnej wiedzy
filozoficznej, dziatan karmicznych czy yogi mistycznej w celu kontrolowania zmystéw. Panu
sprawia przyjemnos¢ jedynie czysta mito§¢ w oddaniu dla Kryszny."
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Kryszna zainteresowany jest jedynie oddaniem. Jako taki nie jest wiec przyciggany przez
karmich, gjanich ani joginow. Dlatego Kryszna w Bhagawad-Gicie 5:29 radzi kazdemu aby
przyjeli bhakti i osiggneli wolnos¢ od materialnego Swiata:

bhoktaram yajna tapasam
sarva-loka mahesvaram
suhridam sarva bhutanam
jnatva mam shantim ricchati

"Osoba w petni Swiadoma Mnie, znajgc Mnie jako ostateczny cel wszelkich ofiar i wyrzeczen,
Najwyzszego Pana wszystkich planet i pétbogdéw oraz przyjaciela i dobroczynce wszystkich
zywych istot, osigga pokdj i wolnos¢ od wszelkich nieszczes¢ i cierpien materialnych."

Dlaczego taka osoba osigga wolno$¢ od wszystkich cierpien? Jesli kto$ zrozumie "bhotaaram
yajna tapasaam", ze Kryszna jest najwyzszym uciechowiczem, wtedy naturalnie nie bedzie
chciat cieszy¢ sie owocami swojej pracy, dlatego tez nie bedzie chciat by¢ karmita. Jesli ktos
zrozumie "sarva-loka maheshvaram", ze Pan jest najwyzszym witascicielem wszystkiego,
naturalnie wtedy nie bedzie chciat mys$leé, ze moze posiada¢ Absolutng Prawde, dlatego nie
bedzie podejmowat prob by staé sie gjanim. | wreszcie jesli kto$ zrozumie "suhridam sarva
bhutaanaam", ze Najwyzszy Pan dobrze zyczy wszystkim zywym istotom, wtedy naturalnie nie
bedzie czut potrzeby aby udawac dobrze zyczacego, poprzez pokazanie osobom pogrgzonym
w ignorancji tanich siddhi (mocy mistycznych). Taki kto$ nie bedzie podejmowat préb aby stac
sie joginem. Dlatego wiec ten kto zna Kryszne, tak jak to zostato wyjasnione przez Kryszne w
Jego Bhagavad-Gicie, podporzadkuje sie Krysznie w petnym oddaniu, bhakti, i porzuci
podejmowanie wszelkich bezcelowych wysitkbw majacych na celu karme, gjane i joge. W
Bhagawad-Gicie 18:66 Kryszna méwi:

man-mana bhava mad-bhakto
mad-yaji mam namaskuru
mam evaisyasi satyam te
pratijane priyo 'si me

"Zawsze my$l o Mnie i zostan Moim wielbicielem. Czcij Mnie i sktadaj Mi hotd, a bez watpienia
przyjdziesz do Mnie. Obiecuje ci to, poniewaz jeste$ Mi bardzo drogim przyjacielem."
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